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Infos 
Tournoi Qualificatif JO Pékin 

Réserver dès à présent vos places pour soutenir les bleus à Bercy lors du tournoi de qualification 
olympique du 30 mai au 1er juin : http://www.ff-handball.org/ffhb/doc/TQO-A5-Verso.pdf 
 
AG élective 

Elle aura lieu le vendredi 13 juin au CDOS à Gentilly. Toute liste candidate est à déposer au siège du 
comité, avant le 13 mai 2008. Les statuts et le règlement intérieur du comité sont disponibles sur simple 

demande.  Une liste ne doit pas excéder 12 membres. 

 

TECHNIQUE 
-14F -  Bilan féminin du 8 mai 2008 (challenge des Yvelines)  

Liste des joueuses présentes sélectionnées     

ALTMAN Clara  PARIS UC (DC / PIV), BOUDIA Sara PARIS UC (ARG / GB / ARD), BRIOLE Alice PARIS UC (ALG / 
PIV), BRASLAU Tess STADE Français (ARD / ALD),  DHERMAIN Anna PARIS UC(PIV ), ETAME Annaëlle FINANCES (ALG 
/ GB / ARD),  FINET Stéphanie PARIS HB (ALG / PIV), HERAN-GOBERT Iris PARIS SC (ALD),  KEITA Awa FINANCES (DC / 
ALG), MENGIN Lise PARIS UC (ARG /ARD / PIV), RODRIGUEZ Laura PARIS UC (ARD /ALD), SCHOONEJANS Alice PARIS 

UC (ARG / ALG), SRECKI Emma PARIS UC (GB).  

RESULTATS DU COMITE DE PARIS                 détail périodes  détail points total 

YVELINES  -  PARIS  16-10 (7-2 ; 5-5 ; 4-3)  1 + 0,5  1,5 

ESSONNE - PARIS  10-13 (5-4 ; 2-5 ; 3-4)  3 + 2  5 

HAUTS DE SEINE – PARIS  22-8 (8-1 ; 8-5 ; 6-2)  1 + 0  1 

VAL D'OISE - PARIS  12-9 (2-3 ; 7-4 ; 3-2)  1 + 1  2  

TOTAL POINTS         9,5 

 
F.F.Handball- LIGUE Paris Ile de France Ouest 
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Introduction    

Suite à la réunion du matin, les règles de la compétition sont changées par rapport à l'édition précédente, 

à savoir : 3 tiers-temps de 8 minutes sans temps mort avec des pauses de 2 minutes. 1er tiers : fille à fille 

avec engagement aux 4m; 2ème tiers : 6 contre 6 défense étagée, engagement au centre; 3ème tiers : jeu 

libre à 7 contre 7. De plus, chaque période permet d'obtenir 1 pt en plus lorsqu'on la remporte, et 0,5 pt 

en cas d'égalité. 

Résumé des matches     

Le tirage au sort favorable (merci Bruno) nous permet d'observer tranquillement nos adversaires, en 

jouant le 3è match. Aussi, nous sommes plutôt confiants pour aborder les Yvelines, car leur prestation 

contre l'Essonne (10-8) lors du 1er match, ne nous a pas impressionnés. Mais nos joueuses sont totalement 

hors du coup, surtout dans le 1er tiers temps où l'équipe semble avoir oublié les bases du jeu "fille à fille", 

aussi bien en montée de balle qu'en repli défensif, hormis Awa Keita et Clara Altman (2-7 à la fin du 1er 

tiers). Un léger mieux sur les 2 autres périodes, mais très insuffisant pour renverser le score (défaite 10-

16). Sur le second match, nous modifions l'équipe surtout sur le 1er tiers en laissant sur le banc les filles 

les moins toniques (toutes les plus grandes…). Cela nous permet de limiter les dégâts  (2-3) à l'entame des 

autres tiers, que nous parvenons à remporter, en s'arrachant sur chaque ballon (victoire 13-10). Après le 

repas, le programme est plus difficile avec les 2 premières au classement, les Hauts de Seine et le Val 

d'Oise. Contre les Hauts de Seine, on prend une première vague orange dans le 1er tiers (1-8), puis après 

une accalmie et un passage très intéressant dans le 2ème tiers (4-9 à la moitié du match), l'équipe se 

liquéfie dans les 12 dernières minutes, après une 2ème déferlante orange… (défaite 8-22). Le dernier 

match contre le Val d'Oise, qui a battu les Hauts de Seine (12-6), est à priori nettement déséquilibré. Il 

n'en n'est rien, car notre discours après la claque précédente a plutôt été positif, au point que nous 

remportons le 1er tiers (3-2) ! Le Val d'Oise se ressaisit et passe devant (7-9) à la fin du 2ème tiers grâce 

à ses gauchères, et résiste à notre retour (9-10) pour finir avec 3 longueurs d'avance (défaite 12-9). 

Classement final : 1) Val d'Oise, 2) Hauts de Seine, 3) Yvelines, 4) Paris, 5) Essonne    

Bilan  

Nous sommes à notre place sur ce tournoi, en luttant pour éviter la cuillère de bois avec les Yvelines et 

l'Essonne. Les Hauts de Seine se sont montrés supérieurs, mais ont raté leur match face au Val d'Oise, 

tout heureux de remporter le tournoi.  Ce tournoi a fait apparaître au grand jour nos lacunes en attaque en 

vitesse, jeu sans ballon, prises de balles en course et lecture du jeu. En défense, un manque de 

compréhension sur le placement, aussi bien sur le fille à fille que sur les différentes défenses étagées 

proposées. Bien entendu, nous n'oublions pas les gardiennes, encore trop jeunes et trop petites pour nous 

permettre de faire des défenses plus basses. Les points positifs sont : les qualités techniques de quelques 

joueuses (tirs et un contre un) un mental assez solide (réactions aux 2è et 4è matches), également 

quelques postes déjà pourvus de joueuses capables de faire la différence, au vue de leur prestation sur 

l'ensemble du tournoi.  

4 joueuses ont été remarquées pour être éventuellement sélectionnées pour le stage PIFO en février 

2009, après 11 novembre : Clara Altman, Lise Mengin, Laura Rodriguez et Alice Schoonejans. Pour les 

autres, il faudra faire plus d'efforts pour se faire remarquer, exception faite aux 3 jeunes nées en 97, 

assez satisfaisantes.     
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Conclusion    

Nous situons parfaitement ce que nous devons améliorer en priorité pour le 11 novembre, pour tenter de 

gravir au moins 1 place.     

Dans l'ordre :     

1) former nos gardiennes présentes et en détecter d'autres nées en 95 ou 96 (à la rentrée ?)  

2) améliorer le jeu avec et sans ballon, ainsi que la vitesse (montées de balles et courses vers le but). 

3) travailler sur la compréhension du placement et des déplacements défensifs, dont le repli.  

Nous devrions proposer un autre rassemblement avant la fin juin aux mêmes joueuses, en y ajoutant les 

quelques dernières que nous n'avons pas encore vues. Dès la rentrée, nous allons intensifier les séances 

avec le même groupe en y incorporant des joueuses nouvellement  inscrites, afin d'être compétitifs le 11 

novembre.     

-14M – Bilan masculin du 8 mai 2008 (challenge des Yvelines) 

Liste des joueurs présents sélectionnés  

1. Thomas Hadengue (CSMF), 2. Raynaldo Bianay (CSMF), 3. Cyril Lefevre (CSMF), 4. Samuel Bitton (CSMF), 5. Adama Keita (CSMF), 

6. Jimmy Garrigo (US Metro), 7. David Carlat (US Metro), 8. Yosseph Berdha (PHB), 9. Nicolas Sabatier (PHB), 10. Thomas Sabate 

(PHB), 11. Ulysse Fodor (PSC), 12. Firas Saddi (PSC), 13. Thibault Guimard (SF), 14. Paul Fouché (Martigua) 

4 équipes rencontrées : 1 victoire (+6 contre l’Essonne), 1 petite défaite (+5 contre les Yvelines), 2 

grosses défaites (contre Hauts-de-Seine et Val d’Oise) 

Les équipes de l’Essonne et des Yvelines sont « prenables », difficulté à voir réellement le jeu des Hauts-

de-Seine à cause de leur jeu très agressif sans doute insuffisamment sanctionné, le Val d’Oise est au-

dessus du lot… Notre équipe : quelques bonnes individualités, mais beaucoup trop de dribbles, pas assez de 

jeu en équipe. Bien qu’ayant gagné contre l’Essonne et perdu de peu contre les Yvelines, nous avons un large 

retard technique individuel et collectif. Notre principale force lors de ce tournoi a été l’envie… 

Manque sérieux de : jeu collectif, mental (lâchent lorsque le score est « perdu »), physique (ne tenaient 

plus debout après les 2 premiers matchs), banc (7/8 joueurs intéressants, mais un banc insuffisant…), 

trop d’erreurs basiques (mauvaises passes, marcher, …) 

Choses intéressantes : la défense à plat (1/5) a bien embêté les joueurs adverses, lorsque le centre 

défendait ensemble. Gros match défensif contre l’Essonne…3/4 joueurs qui sortent réellement du lot : 

Yosseph du PHB (lui apprendre à prendre ses responsabilités), Thomas de Finances (manque d’envie du 

but), Thomas du PHB (trop d’erreurs « basiques ») et Ulysse du PSC (trop concentré sur l’arbitrage …). Les 

autres m’ont parus en-dessous. Même Nicolas du PHB qui avait fait bonne impression nous a déçus sur le 

jeu… Manquait Cyril de Finances qui aurait pu être intéressant… 

Bref, il manque du solide, aussi bien sur la base arrière que sur la base avant… Il faut ABSOLUMENT 

récupérer rapidement les joueurs qui nous manquaient. Cela veut dire les joueurs que nous avions 

sélectionnés et qui ne sont pas venus après ET les joueurs intéressants que nous n’avons pas encore 

vus…Ce n’est qu’à cette condition SEULE que nous pourrons faire quelque chose le 11 novembre… 
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A la vue des équipes rencontrées, il y a possibilité de faire quelque chose pour le 11 novembre, mais on a 

énormément de retard et il va falloir le rattraper. Nos chances de finir dans les 2 premiers lors de ce 

tournoi sont minces vus les équipes adverses, mais il y a un coup à jouer si on réussit à récupérer tous les 

joueurs et à travailler sérieusement… 

« Problèmes » organisationnels : un planning difficile (premier match au retour du déjeuner, fatal…), un 

match rocambolesque contre les Hauts-de-Seine avec un arbitrage sans doute trop jeune pour faire face 

efficacement à certains gestes, des ballons taille 1 au lieu de taille 2 comme annoncé, des règles qui 

changent juste avant le début du tournoi (et dont nous n’étions pas au courant, type : engagement du 

gardien qui dépasse le milieu de terrain autorisé, temps morts annulés, …), deux gymnases séparés par 20 

minutes à pied pour aller déjeuner (difficile quand on a 1h30 pour déjeuner…). 

-14M Rassemblements 

Les joueurs de vos clubs (qui ne sont pas encore venu) nés en 1995-1996 sont convoqués au rassemblement 

qui aura lieu. Les sélectionnés du 8 mai sont convoqués. 

Dimanche 18 mai de 13h30 à 15h30 

au gymnase du lycée Montaigne 

(15, rue Auguste Comte à Paris 6 ème – RER : Port Royal) 

Les prochains rassemblements auront lieu le 25/05, le 08/06 et le 15/06 au gymnase du lycée Montaigne. 

Arbitrage 
Réunion des arbitres 

Une première réunion s’est tenue mardi 13 mai à 19h30 dans la salle de réunion du gymnase M.Hilsz 
(Métro : porte de Montreuil) et a rassemblé 8 arbitres. Une ou deux nouvelles sessions seront 
programmées pour voir tout le monde. Tous les arbitres absents le 13 mai et non excusés sont placés en 
sommeil. A eux de reprendre contact avec la CDA. 
 
Relevé d’arbitrage d’avril 2008 

Les relevés d’arbitrages d’avril doivent parvenir au comité avant le 20 mai. 

 

 

Organisation des Compétitions 
Décision COC 

En -14M : Martigua est forfait général suite au 3ème forfait du 10-11 mai. 
En +15 : Stade Français – Paris Sport Club du 06/04, match perdu par pénalité 20-0 par le Stade Français. 

Classements +15 
Equipes  Pts J G N P Pour Contre Diff Forf Pén 

1 PARIS HANDBALL 1B  36 12 12 0 0 306 159 147 0 0 
2 PARIS SPORT CLUB 1A 32 12 10 0 2 297 110 187 0 0 
3 PARIS SPORT CLUB 1B 25 12 6 1 5 197 181 16 0 0 
4 PARIS SPORT CLUB 1C 20 12 4 0 8 168 201 -33 0 0 
5 STADE FRANCAIS 1B  18 12 4 0 8 149 206 -57 0 2 

6 PARIS HANDBALL 1C  18 12 4 1 7 149 240 -91 1 1 
7 PARIS UNIVERSITE CLUB 1B 12 12 1 0 11 109 278 -169 0 2 
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Résultats et classements -18F 
EXCELLENCE  

Journée 1 (09/05/2008 - 11/05/2008) 
USMMalakoff  24 - 30 SMED 
US METRO  17 - 24 PARIS UNIVERSITE CLUB   
 

Equipes   Pts J G N P Pour Contre Diff Forf Pén. 
1 PARIS UNIVERSITE CLUB 13 5 4 0 1 122 85 37 0 0 

2 COM ARGENTEUIL  12 4 4 0 0 91 62 29 0 0 
3 SMED    9 5 2 0 3 96 104 -8 0 0 
4 USMMalakoff   9 5 2 0 3 120 110 10 0 0 
5 US METRO   5 5 0 0 5 78 146 -68 0 0 

 

Résultats et classements -18M  
Journée 12 (09/05/2008 - 11/05/2008) 
STADE FRANCAIS 25 - 35 USMT 

 
 Equipes  Pts J G N P Pour Contre Diff Forf Pén 
1 PARIS SPORT CLUB 18 6 6 0 0 222 95 127 0 0 
2 USMT   16 8 5 0 3 201 161 40 1 1 
3 PHB 1B  15 7 4 0 3 177 146 31 0 0 
4 STADE FRANCAIS 10 8 1 0 7 180 283 -103 0 0 
5 PARIS 18  10 7 2 0 5 115 210 -95 1 0 

 

 

Résultats et classements -16M  
Journée 13 (09/05/2008 - 11/05/2008) 
PUC 1A   10 - 0 PARIS 18   
PHB 1B   26 - 23 USMT 
PARIS SPORT CLUB 1B   reporté  MARTIGUA 
PHB 1C   11 - 33 STADE FRANCAIS 
 

 
Equipes  Pts J G N P Pour Contre Diff Forf Pén 

1 PHB 1B  32 12 10 0 2 284 204 80 0 0 
2 USMT   31 11 10 0 1 285 160 125 0 0 
3 PUC 1A  25 10 8 0 2 232 147 85 0 1 
4 PARIS 18  21 10 6 0 4 169 148 21 1 0 

5 PHB 1C  20 12 4 0 8 199 275 -76 0 0 
6 STADE FRANCAIS 19 12 4 0 8 230 219 11 0 1 
7 MARTIGUA  18 10 4 0 6 160 197 -37 0 0 
8 PSC 1B  14 10 2 0 8 177 251 -74 0 0 
9 PUC 1B  12 11 1 0 10 107 242 -135 0 1 
 

 

Résultats et classements -14M  

Les classements dans gest’hand sont erronés suite à bug dans le report des points de la 1ère phase. Ils seront visibles  
sur le blog du comité. 
Rappel 
Classements tenant compte du challenge de l’offensive : 
Victoire de + 7 buts = 5 pts 

Victoire de - 7 buts = 4 pts 
Match nul = 3 pts 

Défaite de - 7 buts = 2 pts 
Défaite de +7 buts = 1 pts 
 

 



 

6 

Excellence 

Journée 1 (09/05/2008 - 11/05/2008) 

PUC 1   30 - 19 PARIS HANDBALL 1 
STADE FRANCAIS report   PARIS SPORT CLUB 
 

Equipes   Pts J G N P Pour Contre Diff Forf Pén 
1 CSMFINANCES  45 9 9 0 0 379 107 272 0 0 
2 PARIS UNIVERSITE CLUB 1 43 10 8 1 1 233 123 110 0 0 

3 PARIS SPORT CLUB  38 9 7 1 1 270 126 144 0 0 
4 PARIS HANDBALL 1  35 10 6 0 4 197 158 39 0 0 
5 STADE FRANÇAIS  29 9 5 0 4 172 172 0 0 0 
 
Honneur 

Journée 1 (09/05/2008 - 11/05/2008) 
 
PUC 1   9 - 31 PARIS HANDBALL 2 

 

 Equipes   Pts J G N P Pour Contre Diff Forf Pén 
1 PARIS HANDBALL 2  18 4 4 0 0 120 51 69 0 0 
2 US METRO   9 3 1 1 1 57 59 -2 0 0 
3 PARIS 18EME HANDBALL 8 3 1 1 1 27 34 -7 0 0 
4 PARIS UNIVERSITE CLUB 2 5 4 0 0 4 43 99 -56 0 0 
 
 

Allez les supporter !!! 

+16 

N2 – poule 2 

PHB – USM Saran le 17/05 à 18h à Reuilly 
 

N3 – poule 2 

USMT – Union Centre Charente le 24/05 à 20h30 à Berny 
 

Régionale 

Honneur A 

CSMF - Rambouillet le 17/05 à 19h à  Biancotto 

PSC - Malakoff le 18/05 à 16h à  M.Hilsz 

Honneur B 

PUC – St Brice le 18/05 à 16h à  Sarrailh 

Martigua – CAO ASFF le 24/05 à 20h30 à  Hautpoul 
 

+15 
Prénationale 

PHB – Chatenay 1B le 24/05 à 20h30 à  Reuilly 

Régionale 

Excellence A 

USMT – Stade Français le 17/05 à 20h45 à  Berny 

Excellence B 

PUC - Mantes le 24/05 à 18h30 à  Charlety 

-18M 
Régionale 

Honneur 

PUC – Ste Geneviève le 17/05 à 18h30 à  Sarrailh 


