
 
 
 
 

Chères amies, bonjour, 
 
 

La Fédération Française de Handball a organisé  les Ateliers du handball au féminin 
qui ont porte sur quatre domaines spécifiques : 
 

La femme dirigeante, la femme arbitre, la femme joueuse et la femme entraîneure, 
 
L’enjeu majeur de ces rencontres a été d’échanger sur l’optimisation des moyens et des 
outils pour faciliter le développement de la féminisation du handball, ainsi que de la 
réactivation du réseau des « hand bassadrices » que j’ai mis en route au début de la saison 
dernière. 
 
 
Et en ce début 2009, nous relançons la mobilisation : 
• Auprès de celles qui s’étaient déjà investie sur le Mondial 2007,  
• Auprès de celles qui avaient répondu présente il y a déjà quelques mois, 
• En ouvrant la porte à toutes les femmes de nos clubs qui souhaiteraient nous rejoindre. 
 
 

DEVENEZ HAND’BASSADRICE DE VOTRE CLUB . 
 
 
L’hand’bassadrice est une femme de défis, active et impliquée dans son club (joueuse, 
entraîneur, arbitre, dirigeant, parent). Elle contribue à la promotion de la pratique féminine 
dans sa région et elle œuvre à différentes actions.    
 
Je vous invite à nous retrouver autour de notre équ ipe de  France  

Je vous invite au TIPIFF   
TOURNOI INTERNATIONAL DE PARIS-ÎLE-DE-FRANCE FÉMININ 2009 

France - Brésil - Monténégro – Portugal 
 

Le dimanche 22 novembre 2009 
 
 
Merci de répondre avant le  09 novembre 2009 en indiquant 
 Votre :   Nom-Prénom—Club - Adresse, tél , mail  soit : 
• Par mail à :        dominique.palluau@free.fr 
• Par courrier : à D. PALLUAU 60, avenue des Etangs - 78170 à La Celle Saint Cloud 
• Par téléphone au 06.32.55.55.65 
•  
 
Je vous remercie à l’avance de votre mobilisation. 
 
 
Pj : projets des hand bassadrices 
 
 
 
Le 20  octobre 2009 
Dominique PALLUAU       
Responsable des hand,bassadrices de la Ligue PIFO 
  
 
 
 



 
 
 
 
 
 

PROJETS DES HAND BASSADRICES 
 

 
 
Objectifs :  Mobiliser de nouvelles hand bassadrices et motiver les anciennes. 
   Faire connaître et développer le hand ball féminin. 
 
Actions : 
 
 
Mobilisation.  Création d’un tee shirt avec le logo hand bassadrice. 
   Et le logo On est tous des hand balleurs. (en cours) 
 

Création d'un réseau d’entraide entre nous tant sur le plan matériel que 
sur le plan humain. 
Ex. j organise un tournoi j ai besoin de mini buts. 
      Je  cherche un stage pour mon enfant ou pour moi. 
 
Etudes de marché afin d’encourager nos équipes  aux Jeux 
Olympiques de Londres. 

 
Faire connaître : création d’une plaquette de publicité pour le hand ball féminin.(fait par 

la FFHB pour septembre 2010) 
     

Participation à des manifestations sportives ou caritatives. 
   Ex : la Parisienne , course       
          Un maillot pour la  vie. 
 

Animer le site internet sur les hand bassadrices, afin de  communiquer 
entre les clubs. 

 
Développer :     
Dynamiser :  participer en dotation de tee shirt avec un logo ( en cours de réflexion) lors des 

tournois organisés par les clubs, afin de valoriser la venue de nouvelles jeunes filles, et 
proposer dans les tournois jeune la participation de non licenciée féminine. 

 
Organiser des compétitions avec les équipes féminines moins de 9 ans et moins de 12 
ans sur plusieurs départements ou plusieurs villes.  

 
 Soutenir les équipes de jeunes féminines. Invitation à des manifestations, 
 
Mutualiser les actions des clubs : 
 

Participation aux  évènements sportifs importants sur nos départements en mutualisant 
nos actions.  
Rencontre avec les joueurs ou joueuses après les matchs 
Ex : matchs de Nationale, Challenge de France. TIPIFF, Bercy 
 
          

Ainsi que toutes vos propositions. 


